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PROGRAMME PELERINAGE CANADA MEXIQUE
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DU 16 AU 20 OCTOBRE 2026/ CANADA
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J1  VILLEDE DEPART - MONTREAL ’

J2  MONTREAL QUEBEC Québec

J3  MONTREAL/ QUEBEC

J4  QUEBEC s
Montréal ¢ -

J5  QUEBEC/ AEROPORT DE MONTREAL »-
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JOUR1
France »- Montréal

Envol a destination de Montréal.

Bienvenue dans la seconde ville francophone du monde apres Paris!
Cette métropole multiculturelle méle son accent francais a celui de plus
de 80 autres communautés culturelles et charme par son ambiance
ameéricano-européenne.

En hiver comme en été, Montréal vibre au rythme de ses festivals : jazz,
humour, cinéma ou feux dartifice. Elle invite a la découverte de ses
boutiques branchées, de sa cuisine réputée et de sa fameuse ville
souterraine de plus de 30 km.

A votre arrivée, assistance a I'aéroport et transfert a I'hétel a Montréal.

Diner libre en ville et nuitée.

SANCTUAIRE SAINT JOSEPH DE MONTREAL

JOUR 2
Montréal

Visite guidée de Montréal avec un guide certifié. Plongez dans un voyage
captivant a travers les siecles en explorant le Vieux-Montreéal, avec ses
sites emblématiques tels que la place d’Armes, le Vieux-Port, I'hétel de
ville et le marché Bonsecours. Admirez |a basilique Notre-Dame, un chef-
d'ceuvre gothique dont les vitraux racontent I'histoire religieuse de Montréal
et les moments clés de sa fondation. Promenez-vous au cceur du centre-
ville, en passant par la rue Sainte-Catherine et I'avenue McGill College, et
contemplez les célébres gratte-ciels, dont la Place Ville-Marie. Enfin,
visitez le Stade olympique, site des Jeux olympiques d'été de 1976, et
découvrez la tour inclinée la plus haute au monde.

Déjeuner typique québécois incluant le smoked meat.

Dominant Montréal depuis le Mont-Royal, I'Oratoire Saint-Joseph est une
visite incontournable, alliant spiritualité, histoire et panoramas
exceptionnels. Son impressionnante basilique et son atmosphére paisible
invitent a la contemplation, tandis que les jardins et les terrasses offrent
des vues magnifiques sur la ville. Que l'on soit croyant ou simplement
curieux, I'expérience est marquante et profondément apaisante.
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Huile de Saint-Joseph

L’huile de Saint-Joseph n’est pas un reméde, encore moins un rite magique. Il faut d’abord y voir un geste
de foi.

S’inspirant d’'une dévotion qui se pratiquait déja en France, le frere André prélevait de I’huile d’'une lampe
qui brdlait devant une statue de saint Joseph. Il recommandait aux malades de frictionner leur corps
souffrant avec cette huile et de prier saint Joseph pour obtenir leur guérison.

Cette tradition se poursuit a I'Oratoire Saint-Joseph du Mont-Royal. Un bassin d’huile végétale placé
devant une statue de saint Joseph contient une flamme quiy brdle jour et nuit. Cette huile est
embouteillée et disponible a la boutique.




SAINT FRERE ANDRE,
UN AMI, UN FRERE,
UN SAINT.

Le frére André, né Alfred Bessette, demeure certainement 'un des Québécois les plus populaires
du 20e siécle. Bien avant qu’il soit canonisé, en 2010, la réputation de sainteté du frere André avait
franchi les frontieres et marqué des générations.

D’abord portier au collége Notre-Dame puis gardien du lieu de priére qui s’est développé sur le
mont Royal, le religieux a accueilli des milliers de personnes souffrantes ou en quéte d’espérance.
Il les a écoutées, leur recommandant de prier saint Joseph en qui il mettait toute sa confiance.

De nombreuses guérisons miraculeuses ont eu lieu et des coeurs se sont ouverts a Dieu.
Aujourd’hui, saint frere André continue d’étre une inspiration et un ami pour des femmes et des
hommes de toutes religions.

JOUR 3
Montréal - Québec (270km)

Transfert vers la ville de Québec, avec un arrét en cours de route a la
basilique Sainte-Anne-de-Beaupré, l'un des plus importants lieux de
pelerinage en Amérique du Nord.

Déjeuner a la fameuse cabane a sucre québécoise dans un décor
empreint du charme campagnard et une ambiance typiquement
québécoise du « Temps des sucres ». Les rigodons vous feront
danser dans une atmosphére chaleureuse et familiale.

Le sanctuaire Notre-Dame-du-Cap, situé a Trois-Riviéres, est le
deuxiéme plus important lieu de pelerinage en Amérique du Nord,
attirant visiteurs et pelerins pour sa grande dévotion mariale, son
sanctuaire moderne et ses jardins paisibles.

Temps libre pour découvrir ce site emblématique, réputé pour son
architecture impressionnante et son riche patrimoine spirituel, avant
de poursuivre vers la capitale nationale.
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SANCTUAIRE NOTRE DAME DU CAP
Fondé en 1888, le Sanctuaire Notre-Dame-du-Cap est le 2e plus grand sanctuaire marial en Amérique
du Nord.
Dressé sur le bord du fleuve Saint-Laurent, il est dédié a la Vierge Marie et accueille chaque année
plus de 500 000 pélerins et visiteurs en provenance de tous les pays.

SANCTUAIRE SAINTE ANNE DE BEAUPRE

La basilique Sainte-Anne-de-Beaupré est une basilique située le long du fleuve Saint-Laurent a Québec,
au Canada, a 30 kilomeétres a I'est de la ville de Québec, et I'un des six sanctuaires nationaux du
Canada. L'Eglise catholique lui attribue de nombreux miracles de guérison de malades et d'handicapés.
C'est un sanctuaire catholique important, qui accueille environ un demi-million de pélerins chaque
année.




JOUR 4
Québec

Visite guidée de Québec avec un guide certifié en costume d'époque.
Laissez-vous séduire avec le Chateau Frontenac, symbole emblématique qui
se dresse majestueusement sur le cap Diamant dominant le Saint-Laurent
avec son architecture de style Renaissance francaise. Découvrez la Place
Royale, I'un des plus anciens quartiers d’Amérique du Nord, ou Samuel de
Champlain érigea sa premiére cabane au Canada. Flanez dans la vieille ville
et ses remparts du XVllle siecle, explorez le quartier du Petit Champlain avec
ses ruelles pittoresques et visitez les Plaines d'Abraham et le parc des
Champs-de-Bataille, théatre de la célébre bataille de 1759.

Visite de la Chute Montmorency. Entre fleuve et falaises, c'est un des sites
les plus spectaculaires de la province avec ses 83 métres de hauteur, soit 30
meétres de plus que les chutes du Niagara.

Visite du sanctuaire de Sainte-Anne-de-Beaupré est une destination
touristique et spirituelle majeure au Québec, accueillant les pélerins dans un
cadre paisible pour la priére, les célébrations et la découverte de son
impressionnante basilique.

» Les services d'un guide-accompagnateur francophone

»

Le transport en autocar et les services d'un chauffeur
» Le transfert de 'aéroport vers I'hotel au jour 1et de I'hotel vers
I'aéroport au jour 5
» HEBERGEMENT :
» Hotel Suites Labelle ou similaire
» Hétel Sleep In ou similaire
» Tous les repas mentionnés au programme incluant les repas

typiques : (4 petits-déjeuners / 4 déjeuners / 4 diners)
» Diner spécialité de Montréal le smoked meat
» Déjeuner Cabane a Sucre

» Toutes les activités mentionnées au programme :
» Visite guidée de Montréal
» Visite de I'Oratoire Saint-Joseph

» Visite du Sanctuaire Notre-Dame-du-Cap

| INCLUSIONS

» Visite libre du Sanctuaire de Sainte-Anne-de-Beaupré
» Visite guidée de Québec
» Visite de la Chute Montmorency

» Toutes les taxes sur 'hébergement et les prestations au

programme, le service aux repas

JOUR 5
Québec - Montréal - Aéroport »-

Temps libre en ville a Québec ou Montréal pour les derniers achats.

Transfertvers I'aéroport de Montréal avec assistance.
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» Assistance 24/7 GVQ CANADA

Ce forfait n'inclut pas

» Lesvols, frais de bagages et la manutention

» Les repas autres que ceux précisés au programme

» Boissons (autre que thé/café et eau en carafe) aux repas inclus
au programme

» Excursions optionnelles facultatives

» Pourboires aux guides (guide-accompagnateur et guides locaux)
et au chauffeur
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DU 20 AU 24 SOIR OCTOBRE 2026/ MEXICO

Circuit Religieux - Mexico City
6 jours / 4 nuits

VOTRE CIRCUIT D'UN COUP D'OEIL

JOURS DU CIRCUIT ETAPES VISITES

1er jour — 20/10 Erance “HViexico -Accueil et transfert

-City tour : Zocalo, Cathédrale
métropolitaine, Temple Santo
éme jour —21/10 Mexico / Coyoacdn / Mexico Domingo de Guzman

- QuarAer Coyoacan -
Forét de Chapultepec

-City tour Puebla
4éme jour — 22/10 Mexico / Puebla / Cholula / Mexico -Cholula
-Santa Maria Tonantzintla

-Place des 3 cultures -

3éme jour — 23!10 Me)(icof I.'Evg\!m\g’:vm,f Mexico Basiligue Notre Dame de
Guadalupe
. -Site-archéotogique-de TeoAhuacan
5éme jour — 24/10 Mexico OUT 9~ -Transfert a 'aeroport
6eme jour — 25/10 Arrivée en France -

P T LT
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JOUR1(Mardi 20/10) : FRANCE »-MEXICO

"~ Accueil & I'aéroport par votre guide local francophone et transfert & votre hotel et installation dans les

chambres.

Diner libre et nuit a I'hatel

EN OPTION : Diner a ’hdtel (en fonction de l'arrivée du vol)

JOUR 2 (Mercredi21/10): MEXICO

Petit déjeuner a I'hbtel

Départ pour la visite du centre historique de Mexico pour visiter les lieux emblématiques :

Le Zocalo, l'une des plus grandes places au monde. Elle fut pavée par Cortés avec des pierres provenant de
temples et de palais azteques. Vous passerez devant le Palacio de Bellas Artes, une splendide salle de concertn
ainsi que le Palais National construit par Cortes a partir de 1529 sur I'emplacement du nouveau palais & célébre
pour les fresques de Diego Rivera retragant I'histoire du peuple Mexicain.

Visite de la Cathédrale métropolitaine avec ses 16 chapelles (visite intérieure), le plus grand des monuments
religieux du continent, érigée a partir de 1537. En plus de son importance religieuse, elle témoigne de la fusion
des cultures indienne et espagnole qui a fagonné le Mexique d’aujourd’hui. Passage par I’Eglise San Francisco, un
des plus anciens temples catholiques de la ville. Il témoigne du passé colonial espagnol et de la conversion des
peuples indigénes au christianisme.

Continuation vers le Temple Santo Domingo de Guzman. Celui-ci faisait partie du Couvent de Santo Domingo, un
important centre dominicain fondé au XVIeme siecle. A l'intérieur, il abrite de magnifiques retables dorés et des
peintures religieuses. Vous apprécierez la Place Santo Domingo sur lequel il se trouve, connue pour son ambiance
historique et ses écrivains publics.

Continuation en direction du quartier de Coyoacan, quartier historique et culturel de Mexico.

Déjeuner de spécialités « nortefias » (enchiladas verdes o rojas, |
enfrijoladas, machaca con huevo, burritos, etc.) dans le quartier de
Coyoacan.

Promenade dans ce quartier afin de découvrir un centre historique
préservé, ses places animées, son architecture coloniale et sa paroisse
San Juan Bautista, 'un des édifices les plus anciens de la ville.

Temps-libre pour découvrir le marché Icaol et profiter de I'ambiance du
quartier.




JOUR 3 (Jeudi 22/10): MEXICO / PUEBLA / CHOLULA

Petit déjeuner a I’hétel

Départ en direction de Puebla « la Rome mexicaine » située dans une haute vallée fertile entourée de volcans.
Peu de cités mexicaines ont conservé aussi fidelement I'empreinte espagnole. On raconte que Puebla, joyau du
baroque mexicain, aurait été fondée par les anges, et a voir les églises rutilantes d'or et d'azulejos, la légende
semble presque réelle ! Vous serez impressionnés par les vues a couper le souffle sur les volcans Popocatepet! et
Iztaccihuatl.

Découverte du centre historique et des édifices qui I'entourent : la Cathédrale, la chapelle du Rosaire avec son
autel d’or, le temple du Couvent de San Francisco et encore le temple de la Compagnie de Jesus.

Déjeuner dans un restaurant local du célébre « Mole Poblano » : Viande accompagnée de riz et d’une sauce a
base de cacao et de plus 20 épices.

Continuation vers Cholula, ville aux 366 églises. Celle-ci abrite la Grande Pyramide, un site impressionnant
datant de I'époque préhispanique, construite par les Tolteques et dédiée a Quetzalcoatl, le dieu serpent a plumes.
La pyramide a été recouverte par les colons espagnols et transformée en une colline qui porte aujourd’hui une
église au sommet, appelée le Sanctuaire de Notre-Dame des Remédes.

Passage par l'église de Santa Maria Tonantzintla et San Francisco
Acatepec, une église unique combinant deux interprétations religieuses [y
qui coexistent (I'indigéne et la chrétienne). Elle est considérée comme &
I’église la plus représentative de I'art baroque indigéne. X

Retour a Mexico City

Diner et nuit a I’"hotel

SANCTUAIRE NOTRE DAME DE GUADALUPE

Sur la colline du Tepeyac — ancien lieu sacré dédié a la déesse Tonantzin —, la Vierge Marie apparait a Juan
Diego, un indigene récemment converti au christianisme. Cet humble paysan d’environ 57 ans se rendait
a la messe lorsqu’elle lui apparut pour la premiére fois, le 9 décembre. Se présentant comme « la Mére
du vrai Dieu » et « la Mére de toute I'humanité », elle lui demanda de faire construire une église sur ce
lieu afin de consoler les affligés et de rassembler les peuples. Les apparitions se multiplierent : quatre fois
a Juan Diego, une fois a son oncle Juan Bernardino, miraculeusement guéri d’'une maladie mortelle.
Devant le scepticisme de I'’évéque — Juan de Zumarraga — la Vierge ordonna a Juan Diego de cueillir des
roses sur la colline aride, en plein hiver. Lorsqu’il déploya son tilma — manteau indigéne — devant |I'évéque
pour y déposer les fleurs, I'image de la Vierge s’y imprima miraculeusement.
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JOUR 4 (Jeudi 23/10): MEXICO / TEOTIHUACAN / MEXICO

Petit déjeuner a I’hotel

Départ en direction de Teotihuacan, passage par la place des 3 cultures ou les empreintes du passé se mélent
aux signes de la modernité. C’est ici que s’est déroulé le dernier combat entre les Azteques et les Espagnols et qui
symbolise la fusion des 3 éres culturelles représentées par les ruines azteques, I'église de Tlatelolco et le
batiment du ministére des Affaires étrangéres.

Arrét en cours de route pour la visite de la basilique Notre Dame de Guadalupe, symbole de la christianisation
des indiens et de la Guerre d'Indépendance (1810-1821). Il s’agit d’'un important site religieux lié aux apparitions
de la Vierge de Guadalupe. Passage vers la colline de Tepeyac, ou la vierge serait apparue.

Vous continuerez vers I'église de Santa Maria Tulpetlac, un lieu emblématique du patrimoine religieux et culturel.
Elle est particulierement célébre pour étre associée aux apparitions de la Vierge de Guadalupe, car selon la
tradition, c’est ici que Juan Diego (un indigéne nahua) aurait été témoin d’'un miracle marial apres avoir regu
I'image sacrée de la Vierge sur sa tilma.

Continuation vers Teotihuacan

Déjeuner dans un restaurant vers le site avec buffet de spécialités locales « ensalada de nopales, mixiote de
carne » (salade de cactus et viande marinée, cuite a la vapeur).

Puis visite du site de Teotihuacan, qui signifie dans la mythologie mexicaine "Lieux ou les dieux sont nés". Ce site
est le plus important de I'époque classique (du Il au IX siecle) et marque le début d'un nouveau type d'urbanisme
qui va se perpétuer jusqu'au Mexico d’aujourd’hui. Il contient des pyramides méso-américaines célebres en
Amérique précolombienne, en effet en vous promenant dans |'allée des morts, I'artére principale su site, vous
découvrirez la pyramide du soleil d’'une hauteur de 65 m et la pyramide de la lune d’une hauteur de 46 m.
Découverte d’une taillerie d’obsidiennes.

En fin de journée départ en direction de la Place Garibaldi, le coeur vibrant
de la musique Mariachi. C’est ici, dés la tombée de la nuit, que 'on peut voir
et entendre des groupes de musiciens en costume traditionnel.

Pour clore votre séjour a Mexico City, rien de tel qu’une soirée avec diner au
célébre restaurant Tenampa (ou similaire).

Ce lieu mythique, connu pour ses mariachis et sa cuisine traditionnelle
mexicaine, offre une ambiance festive et chaleureuse. Entre plats savoureux,
musique live et décors typiques, vous vivrez un moment inoubliable, parfait
pour célébrer la fin de votre séjour dans la capitale mexicaine.

Nuit a I'hotel



JOUR 5 (Samedi 24-/10): MEXICO OUT »

Petit déjeuner a I'hotel

Matinée et déjeuner libres

A I'horaire indiqué, transfert a I'aéroport de Cancun et assistance a 'embarquement (selon horaire du vol

international)

*** Fin de nos services ***

JOUR 6 (Dimanche 25/10): FRANCE

NOTRE DAME DE GUADALUPE
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